3 Paradigm, diskurs, perspektiv,
tradition

Vid Gvergdngen frdn den s.k. medeltiden till nya tiden intréffade stora for-
dndringar i var uppfattning om virldsalltets byggnad och om de lagar som
styr skeendet i naturen. En ny virldsbild kom till, som under flera sekel fort-
satte att prigla upplysta minniskors syn pd deras omvirld och pd méinni-
skans mojligheter att inriitta sitl liv pd jorden. ... den virldsbild som
sdlunda byggdes upp var deterministisk och mekanistisk. Denna ... virlds-
bild har under vért sekel skakats i sina grundvalar och delvis forvittrat. ...
De mekanistiska tankemdnstren har blivit mindre tongivande och birjat ge
vika for ndgot, som brukar kallas holistiska eller helhetsbetonade synsdtt,
... vetenskapen dr pd vig mot eller soker en ny vérldsbild. *Vetenskapens
viirldsbild” har jag fumnit splittrad och forvirrad ~ och om teknologins
inverkan pa livet varit mer fOrdérviig dn viilsgnelsebringande dtar jag mig
inte att bedima (Georg Henrik von Wright, 1986, s. 9-13).

I det hir kapitlet vill vi beskriva hur livshistorieforskningen och
dess metodologi utvecklas inom en filosofisk, vetenskapsteoretisk
och kunskapsteoretisk begreppsram. De forandringar som skett
inom forskningssamhallet betraffande vad som betraktas som
vetenskap inom samhillsforskning, humaniora och utbildnings-
forskning under de senaste halvseklet presenteras oversikiligt och
med nigra exempel. Vi ger dérefter en kort historik over livshisto-
rieforskningen och dess traditioner.

Paradigmbegreppet

Uthildningsforskningen dominerades linge av positivistisk veten-
skapsteori och av kvantitativa metoder, men fran 1970-talet har det
skett ett tydligt paradigmskifte. 1 The Structure of Scientific Revolution®

i
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3 Paradigm, diskurs, perspektiv, tradition

inférde Tomas Kuhn (1970) begreppet paradigm som beteckning for
vetenskaplig struktuz, for de rddande och dominerande teorierna,
principerna och reglerna inom en disciplin. Nir dessa strukturer
inte lingre kan mota nya krav, behov eller situationer i forsknings-
samhillet, ndr exempelvis nya forskningsresultat gir stick i stiv
med traditionen? blir de ifrigasatta och kan sa sminingom Gverges.
Ett paradigmskifte dger rum. Det kan ibland ske pa ett revolutione-
rande sitt. Kuhns bild av vetenskapens framéatskridande kan sam-
manfattas i fdljande schema (ur Chalmers 1976/1995, s. 106):

Forvetenskap — normalvetenskap - kiis - revolution - ny normalve-
teniskap ~ ny kris - och sé kan utveckiingen fortgl vidare.

Ett annat av Kuhns bidrag i den vetenskapsfilosofiska och teoretiska
debatten var ocksd den markering han gjorde av “den betydelsefulla
roll som spelas av forskarsamhallenas sociologiska karakteristika”
{Chalmers, 1995, s. 105).

Vad som menas med ett paradigmskifte och hur ett sddant kan gé
till berdttar Henning Johansson (1995) bland annat med bilder frin
idrotten. P& 1980-talet gjorde Jan Boklav bade skandal och sensa-
tion med sin nya backhoppningsteknik och stil. Den radande
"backhoppningsparadigmen” krivde parallella skidor, men Boklov
holl skidspetsarna vitt isér s& att skidorna formade ett V. Han hop-
pade lingre dn alla konkurrenter och trots laga stilpodng frin
domama vann Boklov virldscupen i backhoppning redan samma
ar. "Backhopparsamhallet” borjade ifrigasitta den ridande tekni-
ken, Allt fler elithoppare ldrde sig den nya. Sedan dess och dnnu i
borjan av 2000-talet & Boklovs V-stil den enda foérekommande
bland viérldens ledande backhoppare.

I samma artikel refererar fohansson till ett intressant utvecklings-
och forskningsprojekt som han bedrivit i 6stra och norra Norrbot-
ten i borjan av 1980-talet. Bakgrunden var att eleverna i denna
landsinda nadde samre resultat an genomsnittet i riket pa de natio-
nella standardproven. Detta forklarades inom-forskarsamhillet med
att tvasprakighet och kulturell mangfald hade negativa, depriverande

2 Betriffande sddana avvikelser frin det "normala” eller férvintade, brukar man
tala om anomalier. Om dessa ger trovirdigare forklaringar till de fenomen vi

observerar dn vad de gillande teorierna gor, kommer ett paradigmskifte piboz-
jas. .
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effekter pa barnens utveckling och larande. Johansson ifrgasatte
denna normalvetenskapliga teori. Hans egna erfarenheter och iakt-
tagelser talade fOr att det tvartom var en férman att fa vixa upp
undersadana f6rhallanden. Dessa borde dérfor vara berikande och
inte depriverande. Hir kan vi tala om Johanssons teotier som for-
vetenskap enligt schemat ovan.

Som en bekriftelse pa Kuhns tankar om “forskarsamhallenas
sociologiska karakteristika” s& var det knappast moijligt £61 Johans-
son att beviljas finansiering i Sverige for en forskning som gick
emot det ridande paradigmet. Det gick daremot att fa stdd 1 utlan-
det. Med. ett forskningsbidrag fran Bernard van Leer Foundation i
Holland startade han ett omfattande utvecklingsprojekt som enga-
gerade dver 150 l4rare i en mingd forskolor, fritidshem och grund-
skolor # fem kommuner: Kiruna, Gallivare, Pajala, Overtorned och
Haparanda. Det fanns dven lirare och skolor ph den finska sidan av
Tornealv som anknot till projektet. Det bedrevs "under aktions-
forskningmissiga former”. Genom att ldrarna anpassade arbetssatt,
arbetsmetoder och liromedel till elevernas egen kulturella bak-
grund forbattrades bade deras skolsituation och larande. Efter en
kort tid nadde barnen och de skolor som deltagit i projektet minst
genomsnittliga resultat pd standardproven.

Hela detta arbete beskrivs utforligt och analyseras pa ett spin-
nande sitt av Elisabet Jernstrom och Henning Johansson i Kulturen
som sprangbrida. Lirande i ett flerkulturellt samhdlle (Jernstréom &
Johansson, 1997). Resultatet fran studierna avvek radikalt frin de
teorier som dominerade inom det svenska forskarsambhdllet, det
utgjorde en anomali (se not 2), som satte igang nagot av kris och
revolution. Det omfattande arbetet och elevernas tydliga studiefram-
gangar i de multikulturella omrédena Tornedalen och Malmfdlten
nerévrade” ett storre sanningsvarde an vad de tidigare normalveten-
skapliga teorierna hade. I dag, en liten bit in i 2000-talet, torde
ytterst f3 utbildningsforskare pista att tvasprakighet och flerkultu-
rell bakgrund skulle vara ett handikapp. Det har saledes uppstatt ett
liage med ny normalvetenskap. Jernsttdm och Johansson visar samti-
digt p4 ett konkret och praktiskt satt hur vart vetande och virt sdtt
att beratta ar kulturellt och kontextuellt betingat, nagot som ar en
hérnsten i livshistorieforskningen och som vi &terkommer till

nasta kapitel. Aktionsforskning kan laggas upp och bedrivas pé
maénga olika sitt. I Jernstroms och Johanssons beskrivning av ansats
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och forskningsmetod kan vi ocksd se manga likheter med livhisto-
rieforskningen.

Vi har valt att beskriva paradigmskiftet inom den svenska utbild-
ningsforskningen med Numans personliga erfarenheter. Under
hans forsta inledande forskningsteoretiska och metodologiska
utbildning p4 pedagogiska institutionen vid Umnea universitet i slu-
tet av 1960-talet, var det Fred N. Kerlingers tankar som gillde. Hans
Foundations of Behavioral Research var di "paradigmatisk bibel”.
Sadana fenomen som virderingar, etik och moral hade ingenting
med vetenskap och forskning att gora i den virlden:

... vetenskapliga problem 4r inte moraliska eller etiska fragor ... det
finns inga mojligheter att testa vardefrigor vetenskapligt. Ett snabbt

_och relativt enkelt sitt att uppticka virderande frigor och péstden-
den #r att sbka efter ord som “skulle”, “borde”, "bitire an” (i stillet £or
stirre 4n) ... (Kerlingez, 1964, s. 24-235).

Kerlinger och alla forskningsstuderande "visste” att endast det som
gick att mita och rikna pa och som lampade sig for bearbetning
med statistiska metoder var “vetenskap”.

Men trots citatets avstdndstagande var det givetvis vérderingar
som for Kerlinger och manga andra faktiskt styrde tinkandet och
analysen och som utgjorde grunden for den positivistiska ontolo-
gin och epistemologin, och trots den faktiska utvecklingen sedan
1970-talet s& lever annu dessa uppfattningar om vad som ar veten-
skap kvar. Frigar man studenter som skall pabdrja sin forsta kars i
vetenskapsteori eller forskningsmetodologi vad de forst tinker pa
ndr de hor ordet vetenskap eller forskning, s& svarar de ofta att det
handlar om “klart bevisade fakta”, “métbara sanningar”, det vill
siga strikta positivistiskt firgade tankar. Denna tradition lever ocksa
kvar hos ménga forskare som fick huvuddelen av sin vetenskapliga
skolning pa 1960-talet. En orsak kan vara positiva erfarenheter av
den forskning de bedzivit, en annan att de behirskar de viktigaste
statistiska metoderna, som i sig gav en stor del av den tidigare sam-
hills- och utbildningsforskningen hdg status. Dessutom kan det
vara si att en positivistisk, kvantitativ ansats passar bittre for den
typ av forskning som nagra av dem fortfarande adgnar sig at, exem-
pelvis nationella mitningar av elev- och ldrarprestationer.

Opinionen mot positivistisk forskning inom humanvetenska-
perna frin 70-talet kan & andra sidan ha drabbat minga forskare
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med sjalviorebraelser: "Varfor gick jag pa det dar?” Ett tecken pa det
kan vara att dnda in pad 1990-talet inleddes flera forskningsrappor-
ter, ddr man anvint kvalitativa metoder, med harda angrepp mot de
kvantitativa ansatserna i tidigare forskning. Forfattarna ansag
uppenbarligen att det var nodvandigt att pa sd sitt forsvara sina
metodval. Manga uttalade sig nérmast aggressivt nedvirderande
mot dem som anvihde sig av kvantitativa metoder. Ett tidigt exem-
pel med udden tydligt och klart riktad mot Kerlinger kommer frén

Sirotnik (1987):

Det mest problematiska med de kunskaper som genererades och
spreds ut i den posttivistiska och post-positivistiska traditionen 4r inte
dess reduktionistiska och dekontextualiserade karaktdr, utan preten-
tionerna att vara objektiv vetenskap, fri frin varderingar. I en populir
idrobok om forskningsmetodologi finner vi att "vetenskapliga pro-
blem &r inte moraliska eller etiska frigor”. Dessutom: vdrdeuttalan-
den som "skulle” eller "borde” 4r "metafysiska péstéenden som inte
kan testas, vetenskapen bryr sig intte om sidant,

Som vetenskapsman bryr jag mig om dem, metafysiskt och meto-
dologiskt. Jag finner ingen trost av att befrias frdn mitt ansvar som en
virderande minniska, i ett samhille av minniskor. Jag leder och dri-
ver understkningar med hopp att foérbattra ménniskornas villkor
{undervisningens praktik till exempel) (s. 12-13}).

Det var bland annat Sirotniks tydliga markeringar som underldttade
Numans val av en kvalitativ ansats inspirerad av hermeneutik,
Grounded Theory och fenomenografi nar han pa uppdrag av Cen-
trumn for forskning i Hirande och professor Henning johansson 4r
1993 planerade en utvirdering av ett par decentraliserade ldrarut-
bildningar vid davarande Hogskolan i Luled. Den forsta impulsen
var att soka f& svar pd frdgor och hypoteser som skulle kunna testas
statistiskt p& samima sitt som han gjorde pa 1960-talet da hans “tre-
betygsuppsats” (numera motsvarande C-uppsats) i pedagogik var
spickad med y>-test (chikvadrat eller chi-2). Fér att géra en lang
historia kort s& fordes Numan snabbt in pa kvalitativa metoder och
analyser. Det skedde genom en uppdatering av de gamla forsknings-
teoretiska kunskaperna, bland annat studier av nyare internatio-
nella handbocker i pedagogisk forskning, dar forfattare som Sirot-
nik medverkade. Dessa passade bra for utvirderingarnas Gppna
frigor 1 enkiter och intervijuer samt for de relativt smé populatio-
nerna som ingick i studierna.
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Exemplen ovan visar hur ett nytt satt att tinka, gradvis, kanske
efter hard kamp, men ibland ganska snabbt, kommer att byta ut
och ersitta tidigare etablerade jdéer Detta giller inte minst inom
samhillsvetenskapen, humanvetenskapen och skolforskningen. Vi
menar att de senaste decenniernas ateruppvackande och utveckling
av hermeneutiska ansatser, fenomenologi, biografiska studier samt
analys och atergivande av berittelser, historier och interviuer, lik-
som tillskapandet av exempelvis Grounded Theory, fenomenografl,
aktionsforskning och samarbetsforskning, har éppnat vigar for
samhalls- och utbildningsforskning som under lang tid varit
stangda. Sedan &r det en annan fraga hur linge dessa vagar, ansatser
och metoder leder till trovérdiga svar pd de forskningsuppgifter som
blir viktiga i ett framtida samhille och i en annat skol- och utbild-
ningssystem. Redan i borjan pa 2000-talet ser vi tecken pa hur den
"centralistiska decentmlisev:'u.flgen”3 kraver en sorts kontroll av
lirare och skolor som kan komma att 6Ka resurserna for tester och
stora kvantitativa mitningar. Risken ar uppenbar att det blir svart
att erhglla forskningsmedel for sméskaliga humanvetenskapliga
studier.

Férfattarna till denna bok har anknutit till livshistorieforskning
med rotter i en sociologisk tradition fran 1920-talet. Goodson ar
ocksé en av dem som lange varit med i livshistorieforskningens
front och som har utvecklat ansatsen sedan borjan av 1980-talet.
¥or Numans del dr diremot ansatsen en tdmligen ny erfarenhet som
han egentligen upptickie av en slump Ar 1999. Potentiellt ger
denna genre forskare, exempelvis 1 pedagogik och larande, nya kva-
litativa mojligheter, teoretiskt och metodologiskt, nar det galler att
beskriva, framstilla och forklara levda erfarenheter fran skola och
undervisning.

Efter att ha beskrivit begreppet paradigm kommer vi huvudsakli-
gen att anvinda 0ss av det begreppet, men som rubriken "Para-
digm, diskurs, perspektiv, tradition” vill peka pé, s& finns det andra
ord som kan anvindas i samma betydelse. Man kan tycka att Kuhns
diskussion om de radande reglerna inom en forskningskultur ar alit-

3 Parafras pd det gamla begreppet demokratisk centralism - socialdemokraternas iri-
vektiv mot kommunisterna. Begreppet betydde i praktiken all makt at no-
menklaturan.
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for fokuserad pd naturvetenskaperna, framst fysiken, och darfor
foredra en annan ferm 4n paradigm.

Inom humaniora och historieforskning anvinds ofta diskurssom
en synonym till paradigm. Vi uppiattar emellertid att-ordet diskurs
har tilldelats ménga andra betydelser nér det anvénis i olika forsk-
ningstraditioner och inom olika discipliner, och dirfor anvander vi
det inte som synonym till paradigm. Diremot anvinder vi det
ibland i betydelsen "de mest intressania och aktuella fragestallning-
arna eller problemomridena inom en disciplin eller ett visst kun-
skaps- eller forskningsomréade, som debatteras och understks under
den aktuella tiden vi talar om”. I jamforelse med denna linga
mening anser vi att diskurs ar mindre skrymmande, och ordet kan
darfoér vara lampligt att anvdnda som ett fackuttryck med ovan
namnda innehall. Ibland anvinder vi termen fradition i stallet for
paradigm, framst nar sammanhanget siger oss att paradigm later for
frammande, hogtidligt eller krystat.

Ontologisk bakgrund .

Eftersom forskare fran flera olika discipliner och med olika veten-
skapsteoretiska och kunskapsteoretiska preferenser samtidigt har
intresserat sig for anvandning av berattelser, narrativa metoder eller
en livshistorieansats, vill vi 4gna lite uppmérksamhet at fragor som
wandlar om hur vi uppfattar vérlden och verkligheten, samt kun-
skap och larande om dessa fragor.

Vetenskapsteoretisk inspiration

Eorst vill vi markera ett par filosofiska, ontologiska utgingspunkter
och teorier eller ansatser som inspirerat oss och som paverkat véra
val av metoder och angreppssatt i livshistorieforskningen. En saddan
grund f6r dessa studier finns i den livsvirldsfenomenologi, som i
Sverige utvecklats och beskiivits i ett flertal texter av Jan Bengtsson
och Tomas Kroksmark (se exempelvis Bengtsson, 1999 och Kroks-
mark, 1987). Eva Alerby (1998) har i sin doktorsavhandling pé ett
fint sitt sammanfattat utvecklingen och dérefter skriver hon:

© Studentlitteratur 81




3 Paradigm, diskurs, perspektiv, tradition

Fenomenologin kan dirmed sdgas vara en erfarenhetsfilosofi som
fokuserar sakerna som de visax sig. ... De fenomen vi erfax visar sig
saledes for vart medvetande ... Manniskan ténker, kénner, erfar, fantl-
sexat, hoppas, tror, handlar, drémmet, fruktar, och &1 dirmed existen-
giellt varande” (5. 35).

P3 frigan: Vad 4t fenomenologi? svarar Bengtssor: "fenomenologin
ar inte och har aldrig varit ett monolitiskt block. Det finns ... varia-
tioner i fenomenologin och det dr detta som har givit upphov till
den fenomenologiska rorelsen” (s. 10). Men for att det skall bli tal
om en rorelse maste det finnas vissa gemensamina konstanter och
forst namner han "det fenomenologiska uppropet att vi skall gé till-
baka till sakerna sjalva” (s. 10). Bengtsson diskuterar sedan vad som
menas med ”sakerna sjilva”. Han tar forst avstand fran tanken att
detta skulle ha att gora med nagon objektivistisk eller positivistisk
betydelse, som att studera en "verklighet som bestaende av objek-
tiva fakta i sig” (s. 11). Fenomenologin efterstravar en slags realism,
men den 4r av annat slag, den innebir en samtida anknytning till
eller "vindning mot” ett subjekt, och Bengtsson formulerar sedan
foljande centrala mening: »De saker vi skall g tillbaka till ar alltid
saker for nagon, aldrig saker i sig sjalva” (s. 11).
Den hir angivna dubbeiheten hos sakerna kornmer dven till uttryck1
det for fenomenologin centrala fenomenbegreppet, det begrepp som
har givit namn at fenomenologin. Ordet hirstammar fran grekiskan,
dir det betyder "det som visat sig”, och det dr i denna betydelse som
fenomenologin anvénder ordet. For fenomenologins vidkommande
sr det av sirskilt intresse att det inte kan finnas nagot som visar sig

utan att det finns nagon som det visar sig for. ... fenomenbegreppet
innesluter darfor ett omsesidigt beroende mellan objekt och subjekt

(s. 11).

Fenomenologin ar en viktig inspirationskalia. En annan ansats som
metodologiskt betytt valdigt raycket ar Grounded Theory. Vi har
fatt bade kunskap och god inspiration inte minst fran de grundlag-
gande bockema The Discovery of Grounded Theory av Glasser &
Strauss (1967} och Basics of Qualitaive Research: Techniques and Proce-
dures for Developing Grounded Theory av Strauss & Corbin {1998). 1
The Discovery of Grounded Theory, som utkom under en tid med klar
positivistisk och kvantitativ hegemoni, ville Glasser & Strauss
utveckla ett nytt perspektiv pa de radande reglerna eller principerna

82 @ Studentlitteratur



3 Paradigm, diskurs, perspektiv, tradition

(som de kallade canons och som har likheter med paradigmbegrep-
pet) i forskningen:

Vi behover utveckla principer som &r bittre anpassade for upptickten
av teorier. Sddana riktlinjer, tillsammans med regler fér procedurer,
kan hjalpa till att frigra energiet f6r en teoribildning som nu ér fast-
frusen av de ordttmitiga kraven pa verifikation (ibid, s. xiii).

Glasser & Strauss betonade vikten av att forskaren som arbetar med
kvalitativa data studerar problemet grundligt, 4r serits och odmjuk,
men tror pa sin kompetens. De menade ocksé att forskarens uppgift
att férklara trovardigheten i sina resultat eller teorieri mycket liknar
motsvarande uppgift for en romanférfattare.

En vanlig svensk beteckning for Grounded Theory ar grundad
teori. Det begreppet motiverar och anvinder exempelvis Ulla Karin
Nordédnger i sin doktorsavhandling, Lirares raster. Innehdll och mel-
lanrum (Nordanger, 2002), som har stora likheter med en tematisk
och yrkesinriktad livshistoriestudie®. Grundad teori kan ge forska-
ren Gkade mojligheter att skapa eller finna ny teori inom det
omrade som studeras. Det sker framst "genom att teorin genereras
ur empirin och stindigt dterkopplas till densamma. I undersok-
ningen framskrider datainsamling och analys interaktivt och icke-
linjart, pa ett sdtt systematiskt och regelmassigt, men ocksi otradi-
tionellt och infallsrikt” (s. 23). Hon citerar Glassers relativt nyut-
komna bok Doing Grounded Theory: "It happens sequentially, sub-
sequently, simultanously, serendipitously, and scheduled”®
{Glasser, 1998, s. 1).

Utveckiing mot livshistorieforskning

Vi har i ovanstiende redogorelse sett hur humanvetenskapen - och
dé inte minst den pedagogiska forskningen - under ett par decen-
nier dominerats av hermeneutiska, beskrivande, tolkande ansatser
och kvalitativa metoder av manga olika slag. Efter den positivistiska
eran under 50- och 60-talen med stort upplagda studier och kvanti-
tativa, sofistikerade statistiska metoder upplevde forskarna inom

4 De olika formerna for lvshistoriestudier beskrivs i kapitel 5.
S Ungefin: Det sker i ordningsfoljd, efterdt, samtidigt, som av en lycklig slump
och planeras.
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flera discipliner att det fanns ett stort behov av mer djupgdende
forskning som soker upp de komplexa och varierande aspekterna i
tirande och skolundervisning, och som Pat Sikes skriver i forordet
tili Life History Research in Educational Settings (Goodson & Sikes,

2001}

Det firms behov av en noggrann forskning som inte ignorerar svarig-
Heterna utan snarare soker upp mangsidigheten i de olika varierande
aspekterna pé skola, utbildning och undervisning, av studier som
utforskar och redogor bade for olika objektiva erfarenheter och sub-
jektiva perspektiv och som visar att kvalitativ information &r ytterst
viktig, bade i och for sig sjalv och for att ge fylligare och skatpare
belysning vid bruk av kvantitativa indikatorer (ibid, s. xi).

Sikes tar dessutom upp en iakttagelse frdn den brittiska skolforsk-
ningen, som vi nu ett par ar in pa 2000-talet ocksé ser i Sverige,
nédmligen att en positivistisk modell, med experiment, tester och
kvantitativa metoder i 0kad utstrickning &r pa vég in igen.

Det finns en skirpt och progressiv aspekt pa detta forhallande,
som i nagra a1 har forts fram av minga skolforskare, och det dr att
man inte skall lasa sig till en viss.ansats eller vissa metoder, utan lata
syfte, problemstillning och i vissa fall yttre forskningsresurser
avgora valet av angreppssatt och metod. De forskarna har exempel-
vis betonat mojligheterna att i en och samma studie anvinda sig av
bade kvalitativa och kvantitativa metoder.

En mindre konstruktiv och vetenskaplig orsak till ovanstdende
fenomen skulle vara att dagens kvalitativa forskning ar alltfor kid-
vande. De kvalitativa metoderna, som i borjan av bekviamlighets-
skil kan ha lockat vissa nya forskare har visat sig stilla alltfor rigo-
r&sa och dkande krav pa tydlighet, noggrannhet, etiska hansyn och
teoretisk forankring.

1 introduktionen till Handbook of Qualitative Research ger Denzin
och Lincoln (1994) ftljande definition, eller beskrivning, av kvalita-
tiv forskning:

Kvalitativ forskning har ménga metoder i fokus, inbegripet en tol-
kande, naturalistisk® ansats till fragestillningarna. Detta innebér att
kyalitativa forskare studerar frigorna i deras naturliga sammanhang
och forséker tolka fenomenen och gora dem. begripliga pa de sétt eller
i de betydelser son méanniskorna gex dem. Kvalitativ forskning inbe-

griper det avsiktliga, medvetna bruket och insamlandet av empiriskt
material ... som beskriver rutiner och problematiska héandelser och
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innebdrder i enskilda minniskors Hv. Saledes utvecklar kvalitativa
forskare ett vitt filt av ndrbesliktade metoder och hoppas alltid att pd
bista sidtt reda ut och 3 svar pa den aktuella frigestillningen (ibid.
5. 2).

Det dr en beskrivning som Goodson och Numan girna staller upp
pa och som givetvis giller for livshistorieforskning. Utgangspunk-
ten 4r en mansklig eller social problemstéllning av sddan innebord
och med sddana egenskaper eller kvaliteter att forskaren inser att
den mdste studeras pa plats, narganget och ingdende som antyds i
citatet. Man viljer metoder som riktas mot dessa fenomen och
deras egenskaper. Kanske borjar man med att friga de minniskor
som dr berdrda, man genomfor intervjuer. Man kan ocksé starta
med observationer eller med att ldsa sjalvbiografier eller andra
dokument. Detta dr exempel pa kvalitativa metoder som ocksa kin-
netecknar livhistorieforskningen.

Vad menas med att konstruera en
livshistoria?

Orden och begreppen konstruera och konstruktion har vickt fragor
och diskussion bland deltagarna i kurser om forskning med ett livs-
historieperspektiv. Det beror kanske frimst pé att orden uppfattas
vara sa starkt kopplade till konstruktivismen enligt den positivistiska,
kognitivistiska traditionen. Vi sdger till exempel att nir en berit-
telse, story, foreligger, exempelvis efter en livshistorieintervju, vidtar

bearbetning som innebdr att forskaren och berdttaren i ett s jam-

likt samarbete som mojligt arbetar fram, bygger upp eller konstruerar
nagon form av en kontextuellt anknuten livshistoria.

& Den vetenskapliga vokabuliren dr ibland tvetydig. Minga forskare anvinder
naturalistisk £01 att beskriva en naturvetenskaplig, biologisk ansats. I Egidius
(1995, femte upplagan) Termlexikon i psykologi, pedagogik och psykoterapi fore-
kommer begreppet naturalistic fullacy i betydelsen "att anvinda naturvetenskap-
lig metod vid tolkning av manskiiga och sociala fenomen. I Lincoln ech Guba
(1985) anvinds raturalistic 1 kvalitativ betydelse.
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Olika bruk av "konstruktion”

Fftersom det foreligger risker for sammanbléndningar betriffande
olika betydelser av orden konstruera, konstruktion och konstrukti-
vism, ger vi en liten teoretisk och historisk tiltbakablick 1 litteratu-
ren:

Arne Maltén (1997) namner att Immanuel Kant (1724-1804) kan
ses som en efterfoljare till savil Platon som Aristoteles och att han
sokte forena deras rationalism respektive empirism. Kant hdvdade
emellertid att kunskap framst baseras pd sinnesintryck fran var yttre
omgivning och att "Den uppfattning ménniskan har av omviriden
41 en konstruktion av hennes eget medvetande. Kants filosofiska syn
benimndes dirfér konstruktivism” (ibid, s. 16).

Carlgren & Marton (2000) menar att Piagets "formodligen mest
inflytelserika idé innebér att kunskap kommer till genom ménni-
skans egna handlingar - fysiska och/eller mentala. Mainniskorna
konstruerar (i stillet for att motta) sin kunskap. Denna syn pa hur
kunskap uppstir kom att kallas f6r konstruktivism” (s. 126-127). 1
en fotnot papekar forfattarna att denna syn haft stort inflytande i
den svenska skolan under de senaste decennierna och att utgangs-
punkten 4r att “Ingen kan lira ngon annat nagot. Eleverna maste
lara sjdlva”.

Problematiken kommenteras av Finn Calander (1998):

Det traditionella vetenskapliga perspektivens realistiska ontologier
och darmed férbundna epistemologier har under lang tid utsatts fOr
stark keitik. ... Ur denna kritik har olika konstruktivistiska/konstruk-
tionistiska epistemologier vuxit fram. ... Avhandlingsarbetet utgdr
fran det perspektiv som utvecklats av Lincoln och Guba (Lincoln &
Guba, 1985; Lincoln, 1990; Erlandson et al, 1993). De kaliar perspek-
tivet for konstruktivistiskt, men for att undvika forvixling med kon-
struktivismn i Piagets mening, anvander jag mig i stallet av texmen kon-
struktionism, f6r att betona att de konstruktioner som gots ir sociala
{s. 10-11).

I artikeln Giltig forskning? En diskussion av narrativ analys, ger Jan-
Olof Hellsten (1998) en utforlig, historisk, kunskapsteoretisk
genomgang innan han presenterar olika betydelser och former av
begreppet konstruktion och konstruktivism. Han utgdr frin Humes
kritik av den korrespondensteori som med anknytning till Platon
siger att kunskap 4r en avspegling av objektivt existerande ytter-
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virld (denna uppfattning kallas ibland essentialism). Kunskap far
man i stillet genom "att studera virlden si som den ter sig for var
erfarenhet. ... Konstruktivismen 4r en.annan formulering av denna
kunskapssyn” (s. 49). Hellsten konstaterar att en konstruktivistisk
tradition, som han kallar psykologisk konstruktivism, foretrads av
bl a Piaget, och den 4r kognitiv, positivistisk och kvantitativ, medan
andra forskare, som likt Hellsten infe forutsitter en objektiv verklig-
het som dr korrelerad till kunskapen, snarare uppfattar sig som soci-
ala konstruktivister. Tillsammans med uppgiftslimnare, berittare,
skapar de en verklighet som inte & nagot annat 4n den historia de
skapar (eller konstruerar). Detta har givetvis betydelse for diskussio-
nen om trovirdigheten eller sanningslikheten betriaffande studiens
resultat:

Begreppet vaiiditet, har spelat stor roll i en essentialistisk forsknings-
tradition som uttryck f&r hur vl man “verkligen” studerar det man
vill studera. 1 en konstruktivistisk tradition blir det meningslost bl. a.
dérfor att det studerade fenomenet inte bara undersdks utan dven
konstrueras som ett led i eller som en f61jd av understkningen. Det
studerade fenomenet och det konstruerade fenomenet ir féljaktligen
identiska” {s. 53).

Vi uppfattar vissa likheter med Hellstens "sociala konstruktivister”

och Roger Saljos sociokulturella perspektiv pa kunskap och larande
Vi lyfter fram fo}jande tankar av Sdljo som vi ocksd uppfattar som
viktiga fOr livshistorieforskningen:

I ett piagetanskt perspekiiv dr barnet i grunden egocentriskt och
utvecklingen sker genom att barnet sjilv utvecklar en foérstielse av sin
omgivning ... Omgivningen & huvudsakligen passiv och utgor
endast objekt for barnets aktivitet. ...

1 ett sociokulturellt perspektiv, med dess utgdngspunkt i samspelet
mellan kollektiva resurser for tinkande och handling & ena sidan och
individers lirande & den andra, blir den grundliggande bilden av
ménniskans utveckling annorlunda. Vir utveckling antas inte pa
samma direkta sitt vara bestimd av vér egen aktivitet 1 forhallande til
omvirlden. Det finns i stdllet en betoning av att denna omvirld tol-
kas for oss i gemensamma och kollektiva minskliga verksamheter.
Miénniskan fods in i och utvecklas inom ramen f61r samspel med
andra ménniskor. Alltifrdn begynnelsen gor vi erfarenheter tillsam-
mans med andra (Sdlj6, 2000, s. 66).
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De sista fern raderna betonar just den viktiga kopplingen av omvéil-
den och de yttre sammanhangen om man vill skildra ménskligt
tankande och handlande. Det 4r den kopplingen som i livshistorie-
forskningen utgér den stora skillnaden mellan 16sryckta personliga
berittelser och en livshistorietext.

1 livshistorieforskningens analytiska fas arbetar forskaren 1
mycket nira samverkan med informanterna. Tillsammans kopplar
de samman de stora viktiga fragorna som “tolkas fOr oss 1 gemen-
samma och kollektiva verksamheter” genom beréttelser eller bio-
grafier, med andra data, andra berittelser, dokument och sadana
politiska, historiska och kulturella ssmmanhang som gallde da hin-
delserna faktiskt dgde rum. Nar vi sitter ord pa och skriver ner ana-
lysen brukar vi siga att vi konstruerar livshistorien, Vi kunde lika
girna siga att vi strukturerar, skapar, analyserar eller arbetar fram
livshistorien.

Livshistorieforskningens rotter och
paradigmskiften genom aren

De tidigaste exemplen vi funnit pa forskning med en livshistorie-
ansats bygger pa sjalvbiografier frin amerikanska indianhovdingar
och var insamlade av antropologer i bdrjan av 1900-talet (se exem-
pelvis Barrett, 1906 och Radin, 1920). Sedan dess anvindes ansat-
sen framfér allt av sociologer och inom humaniora. Det exempel
som vi mest intresserat oss for 4r Thomas & Znanieckis omfattande
studie The Polish Peasant in Europe and America (1927) som framst
beskriver de polska béndernas erfarenheter efter utvandringen till
USA. For dessa forskare blev Hvshistorier den helt dverldgsna forsk-
ningsansatsen.

Genom analys av en individs exfarenheter och attityder kan vi alltid
na data och grundlaggande fakta som dr exklusivt begrénsade till
denna individs personlighet, men som ocksa kan behandlas som
exempel pad mer generella klasser av data och fakta. Denna informa-
tion kan dirigenom anvindas for att finna lagar och utveckla teorier
om social anpassning (social becoming). ... Och till och med nér vi
sdker efter abstrakta lagar utgdr levnadsbeskrivningar, sd fullstandigt
genomforda som majligt, det perfekta slaget av sociologiskt material
(ibid, s. 1831).
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Thomas & Znaniecki etablerade livshistorieforskning som en accep-
terad, samvetsgrann och tillforlitlig ansats, dven om dess grun-
dande kan hirledas atminstone till Wilhelm Diltheys historicism
elier metodologiska utveckling av hermeneutiken, vilket exempel-
vis papekats av Miller (2000).

Livshistorieforskningens stdllning forstérktes sedan av den
mycket berdmda och omskrivna sociologiska forskningstraditionen
i Chicago under 1930-talet. Men efter denna tid minskade intresset
for livshistorieforskning bland sociologer. Ett paradigmskifte intraf-
fade under 1930-40-talet inom samhalls- och peteendevetenska-
perna med starkt Okade krav pa mitbarhet och sofistikerad statistisk
bearbetning av kvantitativa data. Genom positivismens allt starkare
dominans kom livshistorieforskningen och andra kvalitativa ansat-
ser i vanrykte; de ansags inte langre ryetenskapliga”. Detta synsatt
gallde, som tidigare namnts, under nagra artionden &ven inom
utbildningsforskningen. Skolforskare som ville vara sdkra pé att nd
respekt och erkidnnande i det svenska och det internationella fors-
karsamhillet holl sig darfor 1angt in pa 1980-talet till en positivis-
tisk och kvantitativ ansats.

Ett nytt paradigmskifte inom humanvetenskapen kunde dock
anas omkring 1970. Dels genom en *mindre ateruppstindelse” {Or
levnadsberittelser, biografier och liknande ansatser (Plummer,
1990) som inleddes av sociologer som studerade olika former av
avvikande beteende: Bogdans (1974) studie av en transsexuell,
Klockars (1975) av en professionell halare och Chambliss (1972) av
en yrkestjuv. Det skedde ocksd genom Beckers kritik av mekaniskt
genomforda hypotestestningar 1 den sociologiska forskningen och
hans argument for en mer professionell metod som motsvarade mal
och syften inom forskningstaltet (Becker, 1970). Paradigmskiftet var
kopplat till overgangen fran modernism till postmodernism:

Livshistoriestudier har nara foljt svangningen mot postmodernism
och fran strukturalism. Detta r sarskilt tydiigti sociologisk forskning,
genusforskning, kulturella studier, lingvistik och till och med inom
psykologin (Goodson & Sikes, 2001, s. 14).

Goodson kunde ocksd ha namnt utbildningsforskning. Ett svenskt
pionjararbete som bade handlade om skola och som utvecklades i
den anda Goodson talade om ovan var de biografiska studierna av
kvinnliga ldrare fran Rostadsseminariet (Elgqvist-Saltzman, 1985).
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Det var dock forst Daniel Berteaux’ (1981) samling Biography and
Society som markerade ett betydelsefullt steg i aterupprittandet av
livshistoriegenren. Den boken foljdes upp av Ken Plummers (1983)
betydelsefulla Documnents of Life (omarbetad nyuigava ar 2000). Tier-
neys (1998) specialnummer av Qualitative Inquiry &r ocksé intressant
har. :

Betriffande livshistorieansatsens bruk i samhélls- och utbild-
ningsforskningen kan tillaggas att livshistorieforskningen i ménga
europeiska lander och i Amerika uppfattats som sarskilt anvindbar
och relevant i skol- och utbildningssammanhang. En viktig orsak
framgar 1 Bulloughs (1998) papekande: ”... det offentliga och det
privata kan inte separeras i undervisningen ... Personligheten lyser
igenom vid undervisningen” (a.a., s. 20-21). Livshistorier soker hel-
ler inte sddan separation, i stillet kraver denna forskning helhetlig-
het, &

Goodson har tidigare publicerat flera utforliga beskrivningar av
livshistorieforskningens bakgrund och utveckling. De som vill {dsa
mer om detta, speciellt med fokus pd skolforskning, lérande och
pedagogik, hanvisas (beroende pa vilket sprak du foredrar) till Atf
stiitka ldrarmas roster (Goodson, 1996), Livshistorier - kilde til forstd-
else av utdanning (Goodson, 2000) eller Life History Research in Edu-
cational Settings (Goodson & Sikes, 2001).

Livshistorieforskning i Sverige

Hur man kan ldra sig att genomfora en studie som utgdr fran munt-
liga eller skriftliga berdttelser genom att anvanda en livshistorie-
ansats beskrivs utforligt i kapitel 5. Har presenteras en del av det
lsrande och den forskning som har bedrivits i Sverige, och under
niista underrubrik i Norden {frimst Finland), inom denna genre.
Livshistorieforskning 4t en relativt ny och dnnu inte si spridd
ansats i Sverige. Den blandas ofta ihop med andra ansatser som byg-
ger pa muntliga eller skriftliga berdttelser, historier, narrativer, och
som kan sammanfattas med begreppet narrativ fradition (se Heyman
& Pérez Prieto, 1998). Vi ser pa livshistorieansatsen som en mang-
sidig uppsattning metoder, en metodologi, dér berittelser om en
minniskas erfarenheter, upplevelser, tankar, kdnslor etc., utgor en
forsta grund, ibland uttrycks det som att berattelserna ar ett verktyg
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for att fa okad kunskap om delar av verkligheten och darigenom
ocksd kunna skapa eller forandra vetenskapliga teorier om den-
samma. Darfor ir manga livshistorieforskare inspirerade av Groun-
ded Theoty. Livshistorieforskningen ar till sin patur ocksa ofta kii-
tisk, eftersom den i stor utstrackning anvands for att ge kunskap om
vad som sker med manniskor i offentliga tjanster, typ public service,
nar villkoren forindras. Sadana yrken eller professioner har under
de senaste decennierna paverkats av ett samhaillspolitiskt och eko-
nomiskt systemnskifte bade i Sverige och i Storbritannien. Ett offent-
ligt yrke, till exernpel lararyrket, menar Gannerud (med referenser
till Goodson, 1996; Huberman, 1993 och Arfwedson, 1994) paver-
kas just pa det sattet:
{Det] #r politiskt och soclalt konstruerat, vilket innebér att det har en
politisk och samhallelig bas, och ddrmed ar det viktigt att se individen
i relation till sin tids historia. ... Larare &r inskrivna i vad som kan
beskrivas som "ett pedagogiskt mode”, ett ideologiskt perspektiv, som
har betydelse for deras socialisation till yrket savil under lararutbild-
ningen som under deras tjanstgdring som lirare. Ett individualistiskt
perspektiv, med forankring i psykologi och tndividuell liberalism, har
haft stort inflytande under de senaste decennierna, Det innebidr att
man som lirare trinas att sOka individuella forklaringar till olika

typer av problem hos enskilda elever eller kolleger, snarate dn i de
Kontextuella sammanhang de arbetar inom (Gannerud, 1999, s. 24).

Ganneruds uppfatining kontrasterar mot den officiella retoriken.
Denna ger en bild av en emancipatorisk och frigérande skola med
demokratin som en fungerande vardegrund och overideologl. Den
officiella praktiska politiken talar dock manga ganger ett annat
sprik, om nedskdrningar, fprfallna skolbyggnader, minskat antal
vuxna i forhallande till antalet elever i Klasseina, bedrovliga laro-
medel och krav pa tystnad, lydnad och detaljerad redovisningsskyl-
dighet. Den senare tar allt mer tid fran undervisning, omvardnad
och annat problemidsande larararbete. Emellertid borde inte det
samhallspolitiska perspektivet under de sista tva decennierna av
1900-talet, mot okad privatisering och central kontroll, innebéra
genetella problem inom Jararkaren, eftersom den &r starkt splittrad
varderingsmissigt. Men parallellt med denna utveckling och sam-
manhingande socialisation verkar fortfarande motkrafter inom
skolan. Denna diskussion hénger samman med det som sagis i
kapitlen 1 och 2 om professionernas innehall forr i tiden, da public
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service och den gemensamma sektorn var nagot samhallet ville satsa
pé och dér professionernas utgangspunkt var skickligheten att mota
minniskomas skiftande behov inom respektive tjansteomrade.

I sin fascinerande biografi Alva Myrdal — en virvel i den moderna
strommen, skriver Jan-Olof Nilsson (1994):

Biografin har t.o.m. mycket gamla sociologiska anor. Fast anno dazu-
mal handlade det inte om att skriva biografier utan om att anvénda
sjalvbiografier, enskilda ménniskors dden och &ventyr, f6r sociolo-
giskt betraktande. Och dessa dldre anors ursprung kan avgrinsas i tid
och rum: Chicago, 1920-30-talet och ett antal dir och dé verksamma
sociologer. Jag syftar pd den s kallade Life history-traditionen med
sociologer som B Znaniecki och W. I. Thomas som pionjarer (s, 10).

Nilsson betecknar Thomas’ & Znanieckis (1927) The Polish Peasant
in Europe and America som en Klassiker inom socialpsykologin och
han menade att det var “naturligt” att de anvénde sig av livshisto-
riska studier. S3 refererar han till den symboliska interaktionismens
"grand old man” Charles Cooley. Han har jamfort livshistoriemeto-
den med ornitologen som under flera timmar gommer sig bakom
ett buskage for att intensivt studera parningsbeteendet hos en fagel-
art ... nir [denna fallstudie] genomftrs som naturalistisk beskriv-
ning [life-like description] dver tid, kan den mer specifikt kallas for
Jivsstudie-metoden” (Nilsson, 1994, s. 12). I biografin, som ocksé r
en doktorsavhandling vid universitetet i Lund, anvénder Nilsson en
metod som ar inspirerad av livshistorieansatsen, och han nammner
dessutom i inledningskapitlet en del om europeisk livshistorieforsk-
ning inom sociologin, exempelvis Martin Kohli "sociolog och pri-
mus motor for den livshistoriska forskningen i Tyskland” (s. 13)
samt antologin Biography and Society’, "ett standardverk for dem
vars forskning penetrerar livshistoriska berdttelser” (s. 13).

Livshistorieforskning i Norden

I Finland har (se kapitel 4) nigra universitet inlett ett samarbete
nationellt och internationellt kring narrativa studier, narrativ-bio-

7 Nilsson refererar tifl Kohl, M. (1981). Biography: Account, Text, Method. Ur D.
Berteaux, (red) Biography and Society. The Life History Approach in the Social Sci-
ences. Bevery Hills.
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grafisk ansats, och de 4r inspirerade av livshistorieforskning. En av
centralgestalterna ir professor Leena Syrjala vid Pedagogiska insti-
tutionen vid universitetet i Uledborg. Déar har en grupp forskarstu-
derande under ndgra dr arbetat med ansatsen och Syrjald var fin-
landsk ledare i -det internationella forskningsprojektet “Teacher-
hood, Identity and Narratives at the Cricis of Modernity”.
Universitetet i Uledborg var vird for en forskningskonferens i slutet
av maj ir 2000 dar Goodson ledde seminarier och foreldste Over
rubriken "Scrutinizing Stories”. Numan var inbjuden som gist och
mbtte di ocksd en svensk och en norsk deltagare som ett ar senare
skulle delta i var kurs i Luled, vilken behandlas senare i kapitel 5.

I Norge har vi kontakt med Associate Professor Berit Groven,
Restad, Nord Trendelag, som sedan nagra ar intresserat sig for livs-
historiestudier. Hennes forskning handlar om hur det 4r att vara
specialldrare i den norska grundskolan. I Norge bedrivs kanske
framst livshistorieforskning av professor Sigrun Gudmundsdottir
fran Island, som varit verksam i Sverige, bland annat i Uppsala. Hon
ingdr i den ovan ndmnda internationella forskargruppen tillsam-
mans med Leena Syrjild, Ivor Goodson, Freema Elbaz-Luwisch,
Israel och Geert Kelchtermans, Belgien. Vi hoppas att de nationella
och internationella nitverk som finns for forskare, 14arare och andra
med intresse f&r att lira mer om narrativa ansatser, livsstudier och
lvshistorieforskning samt for att utveckla och forfina teorierna och
metoderna skall finna varandra och ¢ka samarbetet.

1 Danmark Har Goodson ett par kontakter. Av dessa har Lejf Moos
skrivit och berittat om ett par forskningsprojekt med livshistorie-
ansats, bland annat nimner han

... et Life History projekt, som omfatter England, Irland, Norge og
Danmark og som handler om at finde ud af hvordan skoleledere pro-
ducerer deres professionelle identitet. Det teoretiske bagland her er
overvejende anglo saxisk (bl.a. Ivor)® ... Jeg er selvfoelgelig interesse-
ret { at laese jeres bog, naar den er faerdig. - Lejf

8 Forskningen har rapporterats i Biott, C., Moos, L. & Moeller, J. (2001) Studying
Headteachers' Professional Lives: getting the life history. In: Scandinavian fournal
of Educational Research, Vol. 45, No. 4, 2001,
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Reflektioner och uppagifter

1. En vetenskapsfilosofisk fraga som vi tror aldrig blir slutgil-
tigt besvarad giller vad som skall betraktas som: vetenskap
och vad som inte bor riknas dit. Begreppet har som si
mycket annat koppling till kultur och sprékbruk. Om vi
Sverige som vetenskap endast rdknar naturvetenskaperna
och andra omriden som kan studeras med kvantitativa
metoder, dir man kan mita och analysera statistiskt, vad
skall vi da kalla exempelvis studier av larande och av
minskligt sprakbruk? I den engelsksprékiga virden talar
man dels om science och dels om scholarship, humanities
och arts. Reflektera dver och diskutera din egen uppfatt-
ning av vetenskapsbegreppet.

2. 1 kapitlet berittas om Numans ldrande av de nya mojlighe-
ter som en kvalitativ metod innebar for utvardering med
ett studentperspektiv av en ldrarutbildning. Det ledde dock
inte till ett principiellt forkastande av de kvantitativa
metoder som han tidigare anvint. Forsok tinka ut ett
forskningsprojekt och formulera nigon forskningsfraga
som innebir en kvantitativ metod och nagon som bor stu-
deras med en kvalitativ metod.

3. P4 sidan 91 citeras Gannerud med avseende pa de offent-
liga yrkenas, i synnerhet lararyrkets, stdllning, status och
professionalisn. Reflektera Over och diskutera hur en
yrkesgrupps professionalism, yrkesskicklighet, sjalvstin-
dighet och etiska grundsyn kan komma i konflikt med
samhillet som arbetsgivare och skattebetalare som bru-
kare. En dimension i sammanhanget kan vara reell respek-
tive uttalad innebdrd i samhillets/skolans demokratiska
vardegrund.
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